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REPORTE DEL MES DE OCTUBRE DE 2024 DE CULTURA DE PAZ DE
LA UNIVERSIDAD DEL ISTMO

Durante este mes se realizaron actividades que forjaron valores de respeto,
tolerancia, trabajo en equipo, entre otros que permitieron una integracion plena
de parte de lasy los estudiantes, las y los trabajadores de nuestra institucion que

fueron participes de las actividades de la agenda.

1. Actividades de integracion (Deportivas — Recreativas - Artisticas -

Culturales):

En los campus Juchitdn y Tehuantepec contamos con actividades
permantentes de integracién, mismas que estan dirigidas a los estudiantes con
el objetivo de promover un estilo de vida
saludable y contribuir al bienestar emocional,
fisico, recreativo y artistico-cultural. Estas
acciones también forman parte del programa
federal “Juntos por la paz: prevenciéon de
adicciones” y “Jornadas Sin Drogas Salvas Tu

Vida" del Gobierno del Estado de Oaxaca.

CAMPUS JUCHITAN:

En este semestre, que inicid a principios de
octubre, se asiganaron los dias jueves para llevar
a cabo las actividades permanentes, en ellas

asisten alrededor de 280 estudiantes:

° Horas deportivas y de acondicionamiento

fisico: 1) Gimnasio, 2)Pilates, 3)Basquetbol,

B 4)Voleybol y 5)Fatbol).
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e Talleres artisticos-culturales: 1)Danza folclérica, 2)Dibujo y pintura,
3)Bordado regional

e Manualidades: 1)Manualidades con papeleria y g

2)Elaboracion de pulseras con hilo
e Talleres de ocio: 1)Cine club universitario y 2)Juegos

de mesa

CAMPUS TEHUANTEPEC:

Para estas actividades permantentes que se realizan
todos los martes y jueves, donde asistieron
aproximadamente 99 estudiantes a lo largo de este

mes:

e Entrenamiento de futbol

e Entrenamiento de basquetbol

e Acondicionamiento fisico
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2. Concursoy exposicion culinaria por el Dia Mundial de la Alimentacion

En el campus Juchitan, los estudiantes de la Licenciatura en Nutricidon
participaron en una exposicion culinaria el dia 17 de octubre. El objetivo de esta
actividad fue fomentar la integraciéon y participaciéon activa de la comunidad
universitaria a través de la creacion de platos regionales innovadores y saludables
gue reflejen la importancia de una alimentacion equilibrada y sostenible. En

dicho ejercicio participaron 93 estudiantes.
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3. Dia Naranja

En el marco del Dia Naranja, el 25 de octubre, la Comision de Género de la
Universidad del Istmo llevd a cabo la actividad: Café-Lila, que tuvo por objetivo
sensibilizar a un Nnumero de estudiantes (12 alumnas) de la licenciatura en

Nutricion del campus Juchitan sobre la violencia hacia las mujeres a través de

literatura con perspectiva de género.
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4. Celebraidn del Dia de Muertos
CAMPUS JUCHITAN:

Este 31 de octubre, se celebrd el Xhandu en el campus Juchitan con el objetivo
de fomentar y difundir esta tradicion para fortalecer las raices ancestrales en la
comunidad universitaria. Se celebré con musica, poesia, relatos narrados en
lengua materna y calaveritas literarias. También se exhibid la indumentaria de

luto, un simbolo de las raices zapotecas. A esta actividad se registro la

participacion de 286 estudiantes.

CAMPUS TEHUANTEPEC:

El 30 de octubre, personal administrativo, docentes y estudiantes llevaron a cabo
un altar comunitario, evento al que colaboraron estudiantes de todas las carreras
y posgrados. El objetivo de esta celebracion fue fortalecer el respeto, la
cooperacion y la tolerancia en nuestra comunidad estudiantil, mientras se
preserva el Patrimonio Cultural Intangible celebrando Ilas tradiciones

prehispanicas.
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CAMPUS IXTEPEC

El 30 de octubre, personal administrativoy docentes se organizaron para elaborar
un altar comunitario, dedicando las ofrendas a egresados y demas personas que
ya no se encuentran con nosotros. Esta actividad permitié la convivimencia y el

trabajo en equipo con los trabajadores del campus.
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5. Coloquio estudiantil de Administracion Publica (infomacion atemportal)

En el campus Ixtepec, el 28 de junio se llevo a cabo esta actividad en el contexto
de los examenes ordinarios de las asignaturas de Filosofia y Teoria Politica; y
Gobierno y Derechos Humanos. Evento que fue planeado desde inicio del
semestre. Se transversalizo la perspectiva de la cultura de paz en los contenidos
de las asignaturas de Filosofia y Teoria Politica y Gobierno y Derechos Humanos
para identificar las responsabilidades de los gobiernos en el régimen

democratico con respecto de los derechos humanosy el acceso a la justicia social.

Asistieron 17 personas y fueron evaluados siete estudiantes con las siguientes

ponencias:
Ponencia Autor /Autora
“Democracia para la paz: asegurar una vivienda digna en el municipio de Rayver Emanuel Contreras Santiago
Ciudad Ixtepec, Oaxaca”
Democracia para la paz: derecho a la energia eléctrica, accesoa la Grettell Krystel Enriquez Rodriguez
electricidad total en Ciudad Ixtepec, Oaxaca
“Democracia para paz: el deporte como medio para alcanzar el bienestar JesUs Emilio solano Martinez
social en Santiago Laollaga, Oaxaca”
“Democracia para la paz Alexia Dayana Martinez Robles

Forjando nuestros derechos: acciones para optimizar el alumbrado publico
en el municipio de Juchitan de Zaragoza Oaxaca”

“Democracia, paz y medio ambiente: la lucha por la rehabilitacién del rio de Carlos Alvaro Espinoza Guzmén
los perros en Juchitan de zaragoza, Oaxaca”
“Democracia para la paz: Daira Heidi Martinez Hernandez

Hacia un futuro limpio; desafios y oportunidades que enfrenta Santa Maria
Xadani, Oaxaca en materia de residuos sélidos”

Politica Pablica de fomento a la lectura Jared Roldén Gonzélez
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