
 
 

 

 

 

 

 

 

❖ DATOS PERSONALES 

● Nombre:  Blanca Rosa Velázquez Vázquez 

● Correo Electrónico: nutriologablancavelazquez@bizendaa.unistmo.edu.mx 

                                         blanchsross@gmail.com 

 

 

❖ FORMACIÓN ACADÉMICA 

 

• Máster en Nutrición, Obesidad y Microbiota -AMIR México- Cursando 

• Maestrante en Nutrición Clínica – Estudios de Postgrado de Excelencia A.C. – EP de 

México – Cursando 

• Diplomado Virtual en Nutrición Clínica- Validado por Anáhuac – Constancia 

• Licenciatura en Nutrición – Universidad del Istmo, Campus Juchitán- Título y cédula 

 

❖ POSICIÓN ACTUAL 

• Profesora Investigadora de Tiempo Completo adscrita a la Licenciatura en Nutrición 

•  Coordinadora de Servicio Social de la Licenciatura en Nutrición 

 

❖ LÍNEAS DE INVESTIGACIÓN 

• Nutrición Clínica 

 

❖ PUBLICACIONES 

 

Artículos 

• Artículo de Revisión: Niveles de cortisol en mujeres con sobrepeso u obesidad en edad 

Reproductiva”; para la Revista de Divulgación Científica de Nutrición Ambiental y 

Seguridad Alimentaria (REDICINAySA). Acceso: 

https://www.ugto.mx/redicinaysa/images/publicaciones/2021/REDICINAYSA-VOL-

10- NO.-3-MAYO-JUNIO-2021.pdf 

• Artículo de Revisión: Leptina, cortisol e insulina: ¿Influencia en el desarrollo de la 

obesidad? para la Revista de Divulgación Científica de Nutrición Ambiental y Seguridad 

Alimentaria (REDICINAySA). Acceso: https://bit.ly/2z8cGjB  

 

Libros 
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Capítulos de libro 

• Trabajo “Desarrollo y evaluación sensorial de galletas, con fibra dietética elaborada a 

base de cáscara de piña” en el libro del congreso IV FONAGE 2019. Acceso: 

https://ciencia.covecyt.gob.mx/2021/02/02/publicaciones-apoyadas/ 

 

❖ SIMPOSIA, CONGRESOS, FOROS Y CONFERENCIAS 

• Participante en el Panel “Derecho Humano a la Salud: Prevención y Atención del VIH-

SIDA” – Universidad del Istmo, Campus Ixtepec- Constancia 
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