
 
 

 

 

 

 

❖ DATOS PERSONALES 

● Nombre: Meily Castro López 

● Correo Electrónico: meilycl@bizendaa.unistmo.edu.mx 

 

❖ FORMACIÓN ACADÉMICA 

● Maestra en Ciencias en Salud Ambiental – Instituto Nacional de Salud 

Pública/Escuela de Salud Pública de México 

● Licenciada en Enfermería -Universidad del Istmo 

 

❖ POSICIÓN ACTUAL 

● Profesora-Investigadora de Tiempo Completo Asociado “A”. 

● Coordinadora de Prácticas Clínicas de la Licenciatura en Enfermería. 

 

❖ LÍNEAS DE INVESTIGACIÓN 

● NA 

 

❖ PUBLICACIONES 

Artículos 

• Álvarez, R., Castro López, M., Fajardo, V.,; Guevara Santillán, R. (2024). Conocimiento y 

autocuidado de la hipertensión arterial durante el confinamiento por COVID-19: un estudio 

utilizando una red social virtual en el Istmo de Tehuantepec.: Knowledge and self-care of 

arterial hypertension during confinement by COVID-19: A study using a virtual social 

network in the Isthmus of Tehuantepec. LATAM Revista Latinoamericana De Ciencias 

Sociales Y Humanidades, 5(3), 39 – 51. https://doi.org/10.56712/latam.v5i3.2014 

• Astudillo, Jose Manuel Fajardo, Fajardo Guadarrama, Victor Manuel, Castro López, 

Meily. Síndrome del corazón roto en la nueva realidad pos-COVID-19. CIENCIA ergo-sum, 

[S.l.], v. 28, n. 4, dic. 2021. ISSN 2395-8782. Disponible en: 

https://cienciaergosum.uaemex.mx/article/view/17002; Fecha de acceso: 30 mayo 2024 

doi: https://doi.org/10.30878/ces.v28n4a5. 

• Juan Carlos González-Morales, Jimena Rivera-Rea, Gregorio Moreno-Rueda, Elizabeth 

Bastiaans, Meily Castro-López, Víctor Fajardo. Fast and dark: The case of Mezquite lizards 

at extreme altitude. Journal of Thermal Biology. Volume 102. 2021. 103-115. ISSN 0306-

4565. https://doi.org/10.1016/j.jtherbio.2021.103115. 

• Velázquez D, Castro M., Jiménez, L. &amp; López, E. (2017). Caracterización clínica 

sugestiva de fiebre Chikungunya en jóvenes del Istmo de Tehuantepec, Oaxaca. Revista 

Enfermedades Infecciosas y Microbiología. 37, S71. ISSN-1870-1388.  

Libros 

● NA 

  

Capítulos de libro 

● NA 



 
 

 

 

 

 

❖ SIMPOSIA, CONGRESOS, FOROS Y CONFERENCIAS 

● Castro López M. Asociación de la exposición a óxidos de nitrógeno y 

síntomas respiratorios en una cohorte de adolescentes con obesidad de la 

Zona Metropolitana del Valle de México. Seminario virtual “Investigación en 

Salud Ambiental” de la Facultad de Enfermería y Obstetricia UAEMéx. 29 de octubre 

de 2024. 

● Castro López M. Promoción de la Salud Ambiental: acciones y perspectivas 

para contrarrestar la contaminación del aire. Seminario Permanente de 

Promoción a la Salud de los Servicios de Salud IMSS-BIENESTAR. 30 de mayo de 

2024. Ponencia. 

● Castro López M. Herramientas de investigación en Enfermería: 

Introducción al análisis de datos en RStudio. 8ª Jornada “La Salud Mental y 

su abordaje desde funciones esenciales de Enfermería” de la Licenciatura en 

Enfermería de la Universidad de la Costa. 17 de mayo de 2024. Taller. 

● Castro López M. Diversidad cultural en salud: ¿el actuar de enfermería 

multicultural, transcultural o intercultural?, Licenciatura en Enfermería en la 

Universidad Americana de Puebla.  13 de octubre de 2023. Conferencia. 

● Castro López M. Promoción de la Salud en Atención Primaria: el actuar de 

Enfermería. Jornada académica “Promoción Primaria para la Salud: actividades 

esenciales de Enfermería” de la Asociación Mexicana de Estudiantes de Enfermería 

A.C. 04 de noviembre de 2022. Conferencia. 

● Castro López M. Reconocimiento y Monitorización del Ritmo Cardíaco. 

Hospital General de Tehuantepec, Oaxaca 2021. Conferencia. 

● Castro López M. La práctica avanzada de enfermería en el manejo de 

heridas. Seminario de Investigación y Divulgación Científica Virtual. Universidad 

del Istmo 2021 (Conferencia). 

 

 


