
 
 

 

 

 

 

 

 

❖ DATOS PERSONALES 

● Nombre:Rubén Johanan Martínez Landa 

● Correo Electrónico: rubenjohanana_ @hotmail.com  

rubenj@bizenda.unistmo.edu.mx 

 

 

❖ FORMACIÓN ACADÉMICA 

  

● La Universidad Veracruzana Especialista en Salud Materna Y Perinatal 13 de Abril 

2015 con Cédula 9221154 

● La Universidad Veracruzana  título de Licenciado en Enfermería 11 de Noviembre 

2011 con Cédula 7296250 

● Experiencia clínia en los hospitales de primer (Centros de Salud) segundo nivel 

(CAE Hospital Dr.Rafael Lucio, Hopital Regional Dr. Luis F. Nachón) y tecer nivel de 

atención el Instituto Nacional de Perinatologia Isidro Espinosa de los Reyes (INPer), 

esperiencia por más de 7 años.   

 

 

❖ POSICIÓN ACTUAL 

 

● Profesor investigador de tiempo completo en la Universidad del Itsmo Campus 

Juchitán      

● Profesor del  Curso Propedéutico  Matematicas para Enfermería en 2023  

● Coordinador de prácticas clínicas profesionales 30 de septiembre de 2022  

● Nombramiento de jurado de concurso de oposición 11 de agosto 2022   

● Profesor del  Curso Propedéutico  Matematicas para Enfermería en 2022  

● Integrante de la comisión de Cafetería 19 Enero de 2022   

● Integrante de la comisión de Cafetería 04 noviembre de 2021  

● Nombramiento de jurado de concurso de oposición 19 de agosto 2020    

● Integrante del Comité de Estimulos al Personal Académico 25 de abril 2019  

● Coordinación Contraloria Social de la licenciatura  en Enfermería  de la Universidad 

del Istmo Campus Juchitán 08 de Octubre 2018  

● Coordinación de seguimientos de los egresados de la Liceniatura en Enfermería de la 

Universidad  del Istmo Campus Juchitán 26 de Octubre 2018  

● Integrante de la información de CIFHS2018, 22 de mayo 2018   

● Profesor del  Curso Propedéutico  Matematicas para Enfermería, 12 julio de 2018 

● Supervisor de prácticas clínicas en hospital de segundo nivel y hospital psiquiátrico 

en Xalapa Veracruz, 15 de noviembre 2017   

● Encargado de la clínica robotizada octubre  de 2017  



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

❖ LÍNEAS DE INVESTIGACIÓN 

● La Salud Materna y Perinatal 

 

 

❖ PUBLICACIONES 

 

Artículos 

●  Iniciando con el más actual  

● Lactancia MATERNA BENEFICIOS, TIPOS DE LECHE Y COMPOSICIÓN Revista 

Entorno UDLAP 

● ¿Qué es el código internacional de Comercialización de sucedáneos de leche 

materna?  RevistaUniversita Ceincia  

  

Libros 

 

● Tiradores Escolares Viables de Riesgo. #10 ENE-ABR 2020, ISSN2594-0147 

UNIVERISDAD DE LAS AMERICAS PUEBLA. 

● Número 25, mayo-agosto 2020 de UNIVERSITA CIENCIA. Revista electrónica de 

investigación de la Universidad de Xalapa (ISSN: 2007- 3917), 

  

Capítulos de libro 

● Iniciando con el más actual  

● Tiradores Escolares Viables de Riesgo. #10 ENE-ABR 2020, ISSN2594-0147 

UNIVERISDAD DE LAS AMERICAS PUEBLA. Página 4 

● Año 9. No.25 

 

 

 

❖ SIMPOSIA, CONGRESOS, FOROS Y CONFERENCIAS 

● Tema: Lactancia Materna: Beneficios, tipo de leche y composición  31/01/2020 en el 

SIDIC.  

● Por haber asistido al 1er. Congreso de la especialización en salud Materna y 

Perinatal impartido en la Facultad de Enfermería. Los días 8 y 9 de noviembre 

en el año 2012, Con valor curricular de 20 horas de la Universidad 

Veracruzana, Facultad de Enfermería Campus Xalapa. 



 
 

 

 

 

 

 

 

● Por haber asistido al taller de Parto Psicoprofiláctico durante el 1er. Congreso 
de la especialización en salud Materna Y Perinatal impartido en la Facultad de 
Enfermería Campus Xalapa, los días 8 de noviembre en el año 2012.  
 

● El Centro de Equidad y Género y Salud Reproductiva, por haber acreditado el 

contenido del CURSO DE PROVEEDOR” Ayudando a los bebés a respirar” 

del año 2013. Impartido por el Dr. Enrique Udaeta Mora, Coordinador del 

comité hospital infantil de México Federico Gómez, Dr., Rufino Luna Gordillo, 

Director General adjunto de Salud Materna Y Perinatal Centro Nacional de 

Equidad de Género y Salud Reproductiva. 

● Prácticas profesionales por parte de la especialidad en el Centro de Alta 
Especialidad de segundo nivel de atención “Dr. Rafael Lucio”, en un lapso de 
seis meses, también seis meses en el hospital regional de segundo nivel de 
atención “Dr. Luis F. Nachón”, en un horario de 7:00– 22:00 de lunes a 
viernes; haber acreditado satisfactoriamente el curso: “AYUDANDO AL BEBÉ 
A RESPIRAR” Desarrollado en el hospital Regional De Xalapa “Dr. Luis F. 
Nachón” el 6 de septiembre del 2013. Prácticas profesionales de tercer 
nivel de atención en el Instituto Nacional de Perinatología (INPer) Isidro 
Espinosa de los Reyes. 
 

● Reconocimiento por la participación en la enseñanza de los alumnos de la EE 
Clínica de Atención de la Mujer y el Niño, periodo Febrero-Mayo 2017  

● Reconocimiento por participar en la formación de estudiantes de Licenciatura 
en Enfermería durante el desarrollo de la Clínica Infantil periodo agosto- 
noviembre 2014. 
 

● Otorga presente Constancia de tener el curso “Uso y Manejo de Equipo de 
Respiración Autónoma” el 20 de marzo del 2017, En BIOSFERA SIPA 
(SEGURIDAD INDUSTRIAL Y PROTECCIÓN AMBIENTAL), Otorga la 
presente constancia por participación en el curso “Básico de Primeros 
Auxilios”. El día 22 y 23 de Marzo del 2017 Con duración de 16 hrs, impartido 
en el municipio de Paraíso, Tabasco.  
 

● Otorga la presente constancia por participación en el curso “Planes de 
Respuesta a Emergencias”. El día 21 de Marzo del 2017 Con duración de 
08 hrs, impartido en el municipio de Paraíso, Tabasco. 
 

● Otorga la presente constancia por participación en el curso “Atmosferas Con 
Presencia de H2S”. El día 19 de Marzo del 2017 Con duración de 08 hrs, 
impartido en el municipio de Paraíso, Tabasco.  



 
 

 

 

 

 

 

 

 
● Otorga la presente constancia por participación en el curso “HSE RIG PASS”. 

El día 11 y 12 de Marzo del 2017 Con duración de 16 hrs, impartido en el 
municipio de Paraíso, Tabasco. Certificate de of Campletion, Provider ID 
Number R1008927 Certificate Number: IADCB1196807  
 

● Constancia por asistir al taller “Desarrollo de salutogénesis en espacios 
laborales” del Segundo Congreso internacional de Nutrición y Enfermería. 
“Salud, Prevención y Manejo de Enfermedades Crónico Degenerativas-No 
Transmisibles”. Con valor curricular de 8 horas. Los días 16, 17 y 18 de mayo 
del 2018.  
 

● Revista Entorno UDLAP artículo “La lactancia materna, beneficios, tipos de 
leche y su composición” www.udlap.mx 04 Enero 2020 número 10 en revista.  
 

  

 

 

 

 

 

 

http://www.udlap.mx/

